
 

       Socio Assistenziale – Coordinamento PLUS 21  

RIAPERTURA TERMINI 

“INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)” PER L’ANNO 2025 

 
BANDO 

 

Con l’art. 9, comma 13 e 14, della Legge regionale n.24 del 11 settembre 2025, è stata autorizzata, per l’anno 

2025, la riapertura dei termini per le finalità di cui all’art.7-bisdella L.R. 18 gennaio 2019, n. 5, “Disposizioni 

per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia”. 

Pertanto, tutti i cittadini residenti nel Comune di Selargius affetti da fibromialgia che nell’anno 2025 non 

hanno presentato la domanda per l’ottenimento dell’IRF entro il termine del 30 aprile, possono presentare 

la domanda entro il 21/10/2025 al Comune di residenza. 

 

 

1. Destinatari e requisiti di ammissione al contributo: 

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità 

regionale fibromialgia” i soggetti in possesso dei seguenti requisiti: 

− essere residenti nel Comune di Selargius; 

− essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 30 aprile 2025, attestante la 

diagnosi di fibromialgia. La predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (non da un 

medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente 

pubblico che convenzionato che libero professionista; 

− non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia. 

 

2. Termini e modalità di presentazione delle domande: 

La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia” deve 

essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata al Comune di Selargius, 

dalla data di pubblicazione del presente Bando ed entro e non oltre il 21/10/2025. 
 

 

MODALITÀ PRESENTAZIONE DOMANDA 

Le istanze possono essere presentate secondo le seguenti modalità: 

• A mano presso l’Ufficio Protocollo; 

• Tramite PEC all’indirizzo: protocollo@pec.comune.selargius.ca.it. 

All’istanza di ammissione, presentata mediante l’utilizzo del Modulo predisposto, dovranno essere allegati i 

seguenti documenti: 

1. un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità; 

2. la certificazione medica attestante la patologia; 

3. copia dell’attestazione dell’ISEE ordinario o sociosanitario in corso di validità alla data di presentazione 

della domanda; 

4. Informativa Privacy ai sensi dell’art. 13 Regolamento (UE) 2016/679 (RGDP). 

 

 

 

 



 

 

Misura e attribuzione del contributo 

 

L’IRF è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum e senza rendicontazione, pari a 

euro 800, per l’anno 2025, nei limiti della disponibilità del bilancio regionale. 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2025 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi diritto, 

il contributo di euro 800 viene erogato in ragione della situazione economica del beneficiario misurata con 

l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario o sociosanitario: 

 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

SEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80% 

 

 

 

7. Informativa Privacy 

Si informa che, ai sensi della normativa vigente, i dati personali volontariamente forniti, necessari per 

l’istruttoria della pratica, saranno trattati, anche facendo uso di strumenti informatici, al solo fine di 

consentire l’attività di valutazione e di erogazione dell’intervento, nel rispetto della vigente normativa (GDPR 

679/2016). 

 

8. Informazioni e contatti:  

Il Responsabile del Procedimento è la Dr.ssa M. Laura Giancaspro: laura.giancaspro@comune.selargius.ca.it 

 

Per informazioni contattare l’Assistete Sociale Dott.ssa Laura Cocco: laura.cocco@comune.selargius.ca.it 

070/8592339. 

 

 

Selargius, 22/09/2025 

          IL DIRETTORE AREA1 
                 F.to Dott.ssa Maria Laura Giancaspro 
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